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Queridos deportistas, amigos y familia;

Estamos muy contentos y orgullosos de poder compartir con vosotr@s la llegada de la
nueva web a través de la cual tenemos jmuchas cosas para compartir!

Para nosotros, es un nuevo espacio mas sencillo, intuitivo, fresco, dindmico y facil
de navegar. Ademas, nos hemos enfocado en las posibles necesidades de las personas
, aladiendo servicios , facilidades de uso y acercamiento a nuestro Centro de
Entrenamiento.

Con este nuevo disefio, queremos enfocarnos en la simplicidad, legibilidad y sobretodo,
que el foco central seas TU, de tal manera que puedas tener a tu disposicion todas las
novedades y eventos que creemos. En definitiva, que estemos a un solo click de ti, que
nos acompafias cada dia en nuestro Centro.

Algunas de las cosas que podras encontrar en nuestra web seran:

e Conocimiento del perfil de cada uno de los profesionales que forman el Equipo de
trabajo FSC Fitness & Performance.

e Nuestra mision, visién y valores. Este apartado es especial porque en él podras
ver nuestra esencia y sobretodo sentir si esta alineado con la tuya.

e Servicios que ofrecemos de forma actualizada: tipos de entrenamiento (personales,
grupales...etc) , sesiones (CrossFit, Mobility, Glute and Core...etc) y diferentes
horarios.



e Comunicaciones: a modo de blog, podras acceder a diferente contenido
relacionado con el mundo del entrenamiento, la salud y el rendimiento asi como
tantos otros que sean de interés para tu Vida en relacion a nuestras competencias.

e Acceso a pases libres .

Esperamos disfrutar juntos este proyecto que muy pronto cumplird 10 afios de vida.

¢ Quieres acomparfarnos? Unete, estaremos encantados de compartir mucho j
Movimiento, Salud y Bienestar!

#FSCFitness&Performance#SumamosTodos #ConseguimosLolmposible
#SomosDiferentes
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